Sommertrainingsplan 2017

[Basketball Matthias Benning Tel. 5898085, abteilungsleitung@basketball-schwaben-augsburg.de |
Herren 1 Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr RWS 1-3

Herren 1 Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr Berufsschule VI

Herren 2/U20m Montag 20:00 - 22:00 Uhr Berufsschule VI

Herren 2/U20m Mittwoch 20:00 - 22:00 Uhr RWS 4

Damen 1 Montag 20:00 - 22:00 Uhr Holbein Gymnasium neu

Damen 1 Donnerstag 20:00 - 22:00 Uhr RWS Halle Il

Jugend U17/U19 weiblich Freitag 19:00 - 20:30 Uhr Bertold-Brecht-Realschule

Jugend U15 weiblich Dienstag 18:00 - 19:30 Uhr Bertold-Brecht-Realschule

Jugend U13 weiblich Mittwoch 16:00 - 17:30 Uhr Werner-Egk Grundschule

Jugend U13 weiblich Freitag 17:30 - 19:00 Uhr Bertold-Brecht-Realschule

Ul8m Montag 20:00 - 22:00 Uhr Berufsschule VI

Ulém Montag 18:00 - 19:45 Uhr Holbein Gymnasium neu

uiem Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr RWS 4

Ul4m Dienstag 18:00 - 19:45 Uhr Holbein Gymnasium neu

Uldm Donnerstag 18:00 - 19:45 Uhr Ulrich Sonderschule

U14 Bayernliga Dienstag 18:30 - 20:30 Uhr Vereinshalle

U1z Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr Bleriotschule

U1z Freitag 18:00 - 20:00 Uhr Berufsschule VI

U10 Minis Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Vereinshalle

[Boxen R. Langer Tel.: 5409737 oder Handy: 0179/5414342, G. Englisch Handy: 0177/2535095 |
Aktive und Jugend Di. u. Do. 19:00 - 21:00 Uhr Sporthalle Augsburg Saal 2

Aktive und Jugend Sa. 10:00 - 12:00 Uhr Sporthalle Augsburg Saal 2

|Eistanz H. Haunstetter Tel.: 452797, h.haunstetter@googlemail.com |

Wir bitten die Trainingszeiten direkt aus dem Internet www.eisschwaben.de zu entnehmen, da eine
aktuelle Aufstellung zur Zeit nicht moglich ist.

|Faustball M. Horber, Tel.: 592032, Sellmann Jérg Tel.: 3157418 |
1./2. Mannschaft/Allgemein Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr TVA, Gabelsberger Str.

[Fechten Lindner Michael Handy: 0151/58263426, mike lindi@gmx.de |
Anfanger, Jugendliche, Erwachsene Freitag 19:00 - 20:30 Uhr Vereinshalle Kriegshaber

|FuRball J. Reitmeier Handy: 0173/2973750, G. Meissle Tel.: 553819 , Dirk Heinrich Handy: 0171/2372886 |
Herren1 + 2 Mo., Di., Do. 18:30 - 20:30 Uhr Sportanlage Sud

AH Mannschaft Do. 18:30 - 20:00 Uhr Sportanlage Sid

Al - Junioren (U 18/U19) Mo.. Mi.. Fr 18:30 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

B1 - Junioren (U 16/U17) Mo., Mi., Fr 18:30 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

B2 - Junioren (U 16/U17) Mo., Mi., Fr 18:30 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

C1 - Junioren (U 14/U15) Mo., Mi., Fr 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

C2 - Junioren (U 14/U15) Mo., Mi., Fr 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

D1 (U 12/U13) Mo., Mi., Fr 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

D2 Jun.. (U 12/U13) Mi. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

E1l (U 10/U11) Mo. u. Mi. 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

E2 - Jun. (U 10/U11) Mi. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

F1 (U 07-U09) Mo. u. Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

F2 - Jun. (U 07-U09) Mo. u. Mi. 17:00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

G- Junioren (U 07 u. jinger) Fr 17:.00 - 18:30 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

Damen 1-3 Di. u. Do. 19:00 - 20:30 Uhr Sportanlage Sid

Damen 1 Fr. 18:30 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion

B 1- Juniorinnen (U 17) Mo,Di. u. Do. 18:00 - 19:30 Uhr Sportanlage Sud

B 2 + B3 - Juniorinnen (U17) Di. u. Do. 18:00 - 19:30 Uhr Sportanlage Sud

C - Juniorinnen (U15) Di. u. Do. 18:00 - 19:30 Uhr Sportanlage Sid

D - Juniorinnen (U13) Di. u. Do. 17:30 - 19:00 Uhr Sportanlage Sud

E - Juniorinnen (U11) Di. u. Do. 17:30 - 19:00 Uhr Sportanlage Sid


mailto:richard@langer-martin-langer.de#
mailto:h.haunstetter@googlemail.com#
mailto:mike_lindi@gmx.de#

|Hockey M. Knuth Handy: 0170/2284067, michael.knuth@hockey-schwaben.de

Madchen C Mi u Do 17:00 - 18:30 Uhr Sportanlage Sud
Madchen B Mi u Do 17:00 - 19:00 Uhr Sportanlage Sud
Madchen A, WJB Mi 17:30 - 19:00 Uhr Sportanlage Sid
Madchen A, WJB Freitag 17:00 - 19:00 Uhr Sportanlage Sud

Minis Freitag 16:00 - 17:30 Uhr Sportanlage Sud
Madchen + Knaben D Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Sportanlage Sud
Knaben C/B Di 17:30 - 19:00 Uhr Sportanlage Sud
Knaben C/B Fr 17:00 - 19:00 Uhr Sportanlage Sid
Damen mJB Mi. u. Fr. 18:30 - 20:30 Uhr Sportanlage Sud
Herren Di. u. Do. 18:30 - 20:30 Uhr Sportanlage Sud
Senioren, Eltern, Freizeit Mi 18:30 - 20:30 Uhr Sportanlage Sud
[Kanu H. Woppowa Tel.: 706519, T. Ohmayer Tel: 2679285

Schiler Mi. u. Fr. 16.00 - 18.00 Uhr Bootshaus Am Eiskanal
Jugend/Junioren Mi., Fr., So. nach Vereinb. Bootshaus Am Eiskanal
Aktive/LK 1 Mo. - So. nach Vereinb. Bootshaus Am Eiskanal
Wandergruppe Mi. u. Fr. 18:30 - 20:00 Uhr Bootshaus Am Eiskanal

Die Einteilungen der Trainingsgruppen in den Altergruppenn werden von Stefan Schafer (Jugend/Junioren),
Lisa Micheler-Jones (Sch) und Georg Oberrieser(Wandergruppe) vorgenommen

[Leichtathletik Peter Pawlitschko, peterpawlitschko@gmx.de

Jug./Aktive Wastian Mo. U. Mi 18:00 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion
Wurf/Stol3 Pawlitschko/Leopold Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion
Schiller C +D Askovic/Edelmann Mo. U. Mi. 17:00 - 19:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion
SchilerA+B Askovic Mo. U. Mi. 18:00 - 20:00 Uhr Ernst-Lehner-Stadion
Krafttraining Pawlitschko Montag 19:00 - 21:00 Uhr EW-Sporthalle
Alte Herren Freitag 19:30 - 21:00 Uhr Realschule Volkstr.
Jug./Aktive Wastian/Askovic Samstag nach Absprache Ernst-Lehner-Stadion
[Tischtennis D. Stowasser Tel.: 513593, schwaben-augsburg-tt@web.de
Damen und Herren Mo. 19:30 - 22:00 Uhr Vereinshalle (1/2 Halle)
Samstag 09:00 - 11:00 Uhr Vereinshalle (1/2 Halle)
[Turnen Roland Regele Handy:0170/5635965 ; Nicole Zaar Tel.: 50896166, nicole.zaar@freenet.de
|Allgemeines Turnen (Einsteiger und Fortgeschrittene) |
Mutter und Kind ( - 4 Jahre) Montag 16:00 - 16:45 Uhr VS St. Anna
Kinder (4 - 7 Jahre) Montag 17:00 - 18:00 Uhr VS St. Anna
Kinder (7 - 12 Jahre) Montag 18:00 - 19:00 Uhr VS St. Anna
Kinder (4 - 7 Jahre) Dienstaqg 14:30 - 15:30 Uhr Vereinshalle
|Gerateturnen (Fortgeschrittene) |
Madchen Donnerstag 17:00 - 18:30 Uhr Fuggergymnasium
Freitag 17:30 - 20:00 Uhr Vereinshalle
Jungen Freitag 17:30 - 20:00 Uhr Vereinshalle
[Kunstturnen/Leistungsturnen in unserem Leistungszentrum |
Nachwuchs weiblich Di, Do 15:30 - 17:30 Uhr Arberhalle
Kunstturnen weiblich Di, Do 17:00 - 20:00 Uhr Arberhalle
Kunstturnen weiblich Samstag 12:00 - 15:00 Uhr Arberhalle
Nachwuchs méannlich Mo, Mi, Fr. 16:30 - 18:30 Uhr Arberhalle
Kunstturnen mannlich Mo. - Fr. 16:30 - 20:00 Uhr Arberhalle
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr Arberhalle

Die genauen Trainingsmdglichkeiten und -Tage werden direkt mit dem Trainer und den Eltern abgestimmt

|Angebote fiir Sportstudenten |

Turnen und Uben fir Studenten Montag 20:00 - 22:00 Uhr Arberhalle
Dienstag 20:30 - 22:30 Uhr Vereinshalle

[Gesundheit |

Riickenschule Montag 19:30 - 20:30 Uhr VS St. Anna
Dienstag 10:00 - 11:00 Uhr Vereinshalle
Donnerstaa 18:30 - 19:30 Uhr Fuaoeravmnasium

Damengymnastik Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr Ulrichschule, Maximilianstral3e

[Gymnastik und FitneR |

Ski-und Konditionsgmnastik Dienstag 19:30 - 20:30 Uhr Vereinshalle

Allgemeines Bewegungsangebot Dienstag 20:30 - 22:30 Uhr Vereinshalle

[Bewegungskiinste |

Bewegungskiinste/Jonglieren Dienstag 20:30 - 22:30 Uhr Vereinshalle

|Wintersport R. Schneider Tel.: 813110, Birgit Zahn Tel.: 08231/918687
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